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CAROLINA SARAIVA

Carolina Saraiva | Fundadora e CEO | @carol_saraivanakai

“O nosso propdsito é transformar a histéria das
pessoas, sendo relevante na vida delas, levando
saude e qualidade de vida através dos nossos
produtos e plano de carreira.”
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WILLIAM MIRANDA 2
William Miranda | Fundador | @miranda_william =
"
“A Akmos vem preparando ao longo de 14 anos %
de existéncia uma base sdélida para a realizagao o
dos seus sonhos, objetivos e visdao de futuro.
Somos apaixonados pelo seu sucesso.” o
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MOACIR DINIZ N
Moacir Diniz | Fundador | @moacir.diniz
“Oferecemos uma oportunidade de negdcio o
sustentavel e meritocratica que possibilita nao
somente a adquirir a liberdade financeira, mas a %
viver de forma extraordinaria.” &
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FUNDADORES AKMOS 3




espalhadas pelo Brasil
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I 4 viagens, carros e bonus para
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Nano

A SUA TRANSFORMACAO
QUE VEM DE DENTRO!

NANO BRACELETE é um acessorio

multifuncional com tecnologia exclusiva e

design elegante, aliando estilo e qualidade
de vida em um so produto.
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C ) RESISTENCIA
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AK WATER E QUALIDADE DE VIDA PARA VOCE
E'PARA PESSOAS DO MUNDO INTEIRO!

A JARRA AK WATER que
transforma agua comum em
agua alcalina ionizada.

Com poder de hidratacao
3x maiorl

Elimina toxinas, gostos
e odores.

O REFIL AK WATER esta com o dobro da
sua capacidade de filtragem e duracao,
garantindo que a sua agua seja alcalina e
rica em nutrientes por mais tempo. Filtra

ate 400 litros de ég ua. VALOR REFERENTE A3 UNIDADES



VOCE CUIDA DA SUA FAMILIA A
AKMOS CUIDA DE OUTRA

A cada combo vendido (Jarra alcalina +
Refil + Imanted) a Akmos faré a doacao
de um ano de 3gua potavel a uma pessoa

atendida pelo programa WATER.ORG

water.org’

!

O IMANTED AK WATER magnetiza 20 litros por hora em qualquer recipiente,
podendo ser transportado com vocé para qualquer lugar com praticidadade.
Feito com a mais alta tecnologia por meio de seus imas e infravermelho, otimiza
a qualidade da sua agua em todos 0s momentos.

iﬁm&%@ @@O®® | $70T/TNO0ENPT | JGUWODSOWNEMMM
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. 0s que auxiliam na sua alta performance,
antes e depois da pratica de exercicios fisicos ou .
de uma rotina intensa.
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FITNESS

LIPO EXTREME
SLIM

Slim Lipo Extreme tem formulacdo exclusiva
com ingredientes que agem de dentro para fora,
potencializando seu metabolismo e auxiliando
voce a atingir sua melhor forma.

792

N

Lipo Extreme

slim

I Psyllium, Casca de laranja &

Cha verde em capsulas

CONTROLE DE PESO

N



SLIM FIT

O suplemento Slim Fit em capsulas é
rico em vitaminas e nutrientes!

Ele ainda ajuda a prevenir o acumulo de
gordura corporal e é rico nas vitaminas
A, E e B5, que faz muito bem para a pele
e sua elasticidade, com seus poderes
antioxidantes!

9422
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FITNESS

Castanha d
Centelha
Oleo de A

Oleo de Co

Dermat

* Disponivel também em
versao saché com dose
individual, para mais
praticidade no seu dia a dia.

R$2,05_90

Alivio dae i E08s bidrias

Além de emoliente, proporciona refrescancia
e diminuicdo das tensdes diarias. Com extrato
de arnica, centella asiatica e 6leos de alecrim,
andiroba e copaiba, possui potencial lenitivo
contra as situacoes dolorosas do dia a dig,
trazendo desfadiga e revigoramento a pele.

Além disso, contribui para 0 aumento da

elasticidade, da resisténcia e do
condicionamento da derme.

6922
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4 A nova era da Akmos comecou,
. a . _
e ele esta mais forte que nunca |
Conheca o Doctor Fit Nanotech, pensado g
exclusivamente para voce que € apaixonado %
por tecnologia, inovacao e qualidade devida. o
Potencializado com nanotecnologia que s
promove rapida absor¢ao e efeito imediato i
para seus dias mais intensos.
Doctor Fit Nanotech é inovacao -
EDNA ®
-
E historia %
E a cara da Akmos
| | FIT 0
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Produtos inovadores que desaceleram o0
processo de envelhecimento, promovendo
a elasticidade e firmeza da pele.
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SERUM GELANTIAGE
RED CAPSICARE®

Patente exclusiva Akmos, o RED CAPSICARE® é enriquecido por um complexo de
antioxidantes naturais como Vitaminas E, Vitamina C e Carotenoides, responsaveis por
impedir a producao dos radicais livres, que aceleram o processo de envelhecimento da
pele.

Serum Gel Antiage Red Capsicare © é o seu botox natural inovador extraido a partir da
pimenta biquinho, aliando inovacao e matéria prima 100% brasileira em um produto
poderoso.

2° LUGAR NO

RS 99 PREMIO SUMMIT
g T e — SENAI P&D +

| | IMPACTO,

entre os melhores cases
de tecnologia e inovagao

TESTADO EAPROVADO da industria brasileira.
DERMATOLOGICAMENTE

® 73% sentiram a pele menos
flacida e mais forte

® 87% perceberam a melhora
na hidratacao da pele

® 90% dos participantes |
comprariam o produto em |
APENAS 30 DIAS!

VOCE + JOVEM




RESVERATROL

LONGUE VIE

SUPLEMENTO DE RESVERATROL
Vitamina C. Fortalece o sistema
contribui para a saude cardiovascular e auxilia
na formacdo de coldgeno no organismo,
prevenindo do envelhecimento precoce e
proporcionando mais longevidade a voce.

AKMOS

Tans-
RESVERATROL

NS VOCE + JOVEM

RESVERATROL

LONGUE VIE

SUPLEMENTO ALIMENTAR DE TRANS-RESVERATROL
EVITAMINAC EM CAPSULAS

AVITAMINA C AUXILIA NAFORMAGAO DO COLAGENO

e
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akbeauty
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VEHHSOL

- Beauty from Wlthln

Colageno Verisol® ¢ o Unico que contem peptideos bioativos
especificos para as celulas da pele, melhorando significativa-
mente rugas e restabelecendo a elasticidade e hidratacdo
cutdnea. Consegue desacelerar o processo de envelhecimento
da pele, suavizando a formagdo das rugas e contribuindo para o
aumento da elasticidade e firmeza da pele.

Colageno Hidrolisado em Fm
Enriquecido com Selénio e C

PesoLiquido 40,5

\

Colageno Hidrolisado com adi¢do de
Minerais em Capsulas. Elaborado com
coldgeno Verisol®, oferece 82% da
ingestao diaria recomendada de selénio
e 54% da ingestao diaria recomendada

de cromo.

VOCE +JOVEM




Dionalt,

Suplemento de
Biotina em Céapsulas

contém 60 apsulas

Suplemento de Biotinaem Capsulas.
Oferece 100% da ingestao diaria
recomendada de biotina, que & uma
vitamina essencial para a saude da pele,
das unhas e do cabelo. Auxiia no

metabolismo energético.

$Z0T/ T U 0edIp3
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Nnutraceuticals

Disponivel nos sabores limao e frutas vermelhas
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) ALIMENTAR EM PO SABOR

SBIGATVGS DE COLAGENO HORCLISADO COM
SMRAMANUTENGAD DA SAUDE DA PELE. A VITAVIN
MURLANA PROTEGAD DOS DANOS CAUSADOS FEL
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Diink da Pelege
Divink do Pejuvenescimento

Dhink da Huloestima

O Young 4K é um suplemento de Colageno Verisol que
velo para ajudar vocé a usar o tempo a seu favor

Sua formula exclusiva contém colageno hidrolisado, %
vitaminas, minerais e aminoacidos que ajudam a )
prevenir o envelhecimento precoce, suavizar linhas de 3
expressao e fortalecer as suas unhas e cabelos 5
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Beauty from Within CER R
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CUIDAR DA SAUDE DOS SEUS CABELOS,

PELE E UNHAS NUNCA FOI TAO FACIL!

O mais novo Biohair Gummy é um suplemento em pastilha de
goma feito de 3cido hialurénico, vitaminas do complexo B
incluindo a bioting, vitamina A, D e E, Cromo, Selénio e Zinco,
promovendo a manutencao dos cabelos, pele e unhas,
contribuindo para a sua melhor versao.

GOMAS COM SABORTANGERINA, ALIANDO QUALIDADE,
SABOR E SAUDE EM UM SO PRODUTO.

@L’@%ﬁé& ?gmn% ¢ nma celicia!

e "
S ®

Nao Contém N&o Contém Nao Contém
Gluten Acucar Lactose
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SABOR TANGERINA E i
SUPLEMENTO ALIMENTAR e P

EM PASTILHA DE GOMA 'i;r .

CONTEM AROMATIZANTE - D
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A aromaterapia € um recurso terapéutico que estimula
de forma natural a melhora de aspectos fisicos,
psiquicos, emocionais e sociais.

O aroma é uma das principais caracteristicas dos 6leos
essenciais. O olfato capta as informacoes a partir dele,
produzindo sensacao de bem-estar e relaxamento.

@@ e @serakmos

Confira a nossa linha completa para cada necessidade
do seu dia!
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-2
'® Fresh Mint éum éleo essencial
. de hortela com alto teor de
- mentol, que além do aroma
refrescante, clareia a mente e
facilita os pensamentos. Também
& um 6timo descongestionante,
tBnico e alivia a exaustao. Sweet Relax deLavanda @
proporciona o equilibrio das
emocoes, tranquilidade,
clareza mental e reduz o

estresse.

*1092

LEO ESSENCIAL -E0 ESSENCIAL OLEO ESSENCIAL

VOCE + ZEN
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AROMATERAPIA

vagem estimulaa

g de Laranja - ’

ria e melhora o
humor.
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Produtos que estao presentes em todos 0s
momentos do dia, ao acordar até a hora de

dormir, que promovem o autocuidado, W
pessoal e hidratagao da pele. ’h*‘

L







wn
(@]
E
&
L
(D)
%]
©
®
®
®
N)
N
o ,
o~ 1509
5
™
DC
o
‘S
£
Ll
Disponiveis também em versdo saché
_ com dose individual, para mais praticidade
no seu diaadia.
g
% R$2,00
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§ Rénover Hidratante possui formulagdo vegana que

combina os beneficios do oleo de andiroba, oleo de
améndoa doce, manteiga de murumuru e o ativo
prebidtico, que auxilia na barreira bioldgica da pele,
tratando e prevenindo o ressecamento.

HIDRATANTE

I
&%%
3

Um hidratante corporal completo que fortalece e hidrata
profundamente, auxiliando no processo de restauragao
e equilibrio do microbioma da pele.

4922

o
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CUIDADOS COM A PELE



Rénover Gomage é o esfoliante corporal perfeito
para o seu cuidado diario. Produzido com extrato
de aloe vera, camomila, semente de girassol,
maracuja e 6leos de coco e babagu, promove uma
limpeza profunda da pele, a desobstrucao dos
poros e a eliminagado de toda sujidade, deixando a
sua pele fresca e macia.

;’\:JQ'LUOJ'SOLUHE'N\MM

AKMOS

RENOVES
GOMAGE

CREME ESFOLIANT
CORPOR.

REMOCAO DE IMPUREZAS E CELULAS
MORTAS SUPERFICIAIS

AXFIOS

RENOVE I
GOMAGE

REME ESFOLIANTE
e P aRAL

CUIDADOS PESSOAIS 37
CUIDADOS COM A PELE
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O queera bom, ficowaindamelhor/

RENOVESY

LAN CREME

PREBIOTICO

AKMOS

RENOVEY

LAN CREME

PREBIGTICO

CREME HIDRATANTE

PARA 0S PES

+ Oleo de Babacu
+ Glicerina
L réia

PREVINE 0 RESSECAMENTO
znumi.\mmsaés

.@@
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CUIDADOS COM A PELE



Um hidratante para os pés formulado
com glicering, ureia e oleo de babacy,
agora conta com o0 ativo prebidtico que
restaura 0 ecossistema da derme de
forma suave e seletiva, inibindo a
multiplicacdao de bactérias maleficas ao
organismo.

Excelente na prevencao e combate ao
ressecamento, deixando seus pes mais
macios, hidratados e protegidos!

JQ'Wwod'sowXe’mmm
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RENOVE ¢

LAN CREME

PREBIOTICO
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Com um aroma suave de pitanga, toque seco e
aveludado. O SECRET DESODORANTE
AEROSSOL, possui férmula inovadora que te
protege a todo momento. Auxilia na preservagao

do pH fisiolagico. Controla a transpiragao local.

4933

Contett
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O Slim fit Creme é a melhor
Opgao para quem estd
lutando com as inflamagoes
que sao as celulites. Ele
também proporciona perfume
e textura agradaveis ao toque
da pele. Dermatologicamente
testado, o estudo de eficacia
comprovou que mais de 80%
das voluntarias sentiram seu
beneficio, cumprindo com o
objetivo proposto.

*1092

.

Slim fit
Creme Lipo Redutor
de Medidas € Celulite

40 CUIDADOS PESSOAIS
CUIDADOS COM A PELE
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Protecao indispensavel na
rotina de cuidados com a pele!

Protege a pele dos danos causados pelo
sol, sendo ideal para o dia a dia e essencial
em usos especificos, como praia ou campo.
Dermatologicamente testado, é resistente
aagua e possui toque seco.
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FACILITA © DESEMBARACD
DOS FIOS, GARANTE PROTECAD
TERMICA E PROPORCIDNA MAIS.

SUAVIDADE AQ CABELO

[
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O PROFUNDA DOS FIOS E RECUPERA el U -
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VEGANA
PRODUTO LIVRE DE PARABENOS
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HIGIENE PESSOAL

AK

RENOVE¢

HA

MELHORA A ELASTICIDADE EO
ALINHAMENTO DOS FIOS
DANDO MAIS SEDOSIDADE
DEROIS DE SECO
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UNONGE

EN  FORMULA  NAO TESTADO
VEGANA AN

EM ANIMAS
PRODUTO LIVRE DE PARABENOS

200g




*Dica de uso combinado:

Insira 10 gotas do Full Focus, 5 gotas do Fresh Mint e 5 gostas do Sweet Relax juntos no
Shampoo para aumentar o volume, auxiliar no crescimento, estimular o colageno e

fortalecer o cabelo.
pag.33

Shampoo Rénover Hair '

- Limpeza profunda dos fios

= Recupera a hidratacao natural

= Nutre para crescer forte e
saudavel

= Restabelece o brilhoea
resisténcia do fio

343

Mascara Rénover Hair

= Restaura os lipideos

= Ajuda na reposicao dos
nutrientes

= Nutre profundamente os fios

= Devolve a forca dos fios

492

HIGIENE PESSOAL
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Condicionador Rénover Hair Antifrizz Rénover Hair b,
= Proporciona mais nutricao = Protetor térmico o
= Resgate o brilho e maciez = Controle de frizz ol
= Melhora o deslizamento dos - Facilidade para pentear
dedos durante o enxague - Mais suavidade e protecao o
= Maior poder de hidratacao
‘ |
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O Linee reparador de pontas & para o

ﬂ

<

LiNEE
"eparador de pontas

= =
==

/

f

todos os tipos de cabelo. Melhora a
maleabilidade e a elasticidade, com
nutrientes perdidos em processamentos
quimicos de alisamento, defrisagem,
escova definitiva e descoloracao.

CUIDADOS PESSOAIS 43
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Cuidado & Praticidade

Linha de cuidados diarios do homem que a cada dia busca viver a sua
melhor versdo. S3o produtos exclusivos para barba, cabelo, pele,
rosto e corpo, que proporcionam poder, seguranga, conforto e
protecao prolongada.

POS-BARBA

4x1
4933 4393
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HIGIENE PESSOAL
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AKS8pa

Saboneie liqudo corporal
para iodo 1ipo de pele

O SABONETE LiQUIDO CORPORAL
AMENDOAS E MEL possui formula
vegana enriquecida com 0s extratos
naturais de améndoas, mel e
glicerina. Promove alta hidratacao e
fortalece a protecdo natural da pele.
Deixa a pele higienizada, hidratada e
perfumada com sua agradavel
fragrancia.

@@ ([ Es) @serakmos
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Sabonete Liquido Corporal
para Todo Tipo de Pele

e Mel A\ ‘
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O SABONETE LiQUIDO CORPORAL
BARBATIMAO possui férmula
exclusiva que promove a limpeza
suave da pele, proporciona
prolongada sensacao de frescor e
combate 3 oleosidade com sua acao
adstringente, além de deixar a pele
perfumada com sua fragrancia doce.

5423

AKMOS

AKSpa

CLINIC COM

Barbalimoo

SABONETE LIQUIDO CORPORAL

Promove a limpeza suave da pele e
proporciona sensacio
de frescor

O SABONETE LiQUIDO CORPORAL
FENNEL possui férmula enriquecida
com erva-doce e caléndula.
Promove limpeza profunda da pele
e contribui para a retirada de
impurezas, hidratando a pele e
deixando-a levemente perfumada
com sua fragrancia suave.

5433

AKSpa
LIBERTE |

Fenne

Sabonete Liquido Corporal
para Todo Tipo de Pele

Formula com extrato de Barbatiméo

{ 1WA CONTEM MAD TESTADO
\ GATER T NS

HIGIENE PESSOAL
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FRESH ICE

MORANGO | BLACK | MENTA

cam todoa s
beneficios do
aloe vera

#

PUATIZANTE BUCAL

RESH([To

MENTA 5w

www.akmos.com.br

O FRESH ICE COM ALO E VERA é o aromatizante bucal para todos os momentos do seu dial

Acombinacdo do extrato de prépolis com a aloe vera faz do Fresh Ice uma opcdo segura para a sua higiene
bucal, desempenhando um papel duplo na prote¢do da cavidade oral, atenuando a secura da boca e
melhorando o seu halito.

Disponiveis nos sabores Black, Morango e Menta,
©“19.93 []*19:93 [ [ 1922
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SAUDE BUCAL
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ESSENCIAL , a sua melhor
opc¢ao para higiene bucal com
nanoemulsdo, conta com
ativos naturais a base de 6leo
essencial de alecrim, limado
tahiti, melaleuca, grapefruit e
extrato de Aloe Vera.

1459

CUIDADOS PESSOAIS 49

SAUDE BUCAL
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perfumaria do mundo - IFF | SCENTEC.

Notas florais surpreendentes e um
toque de ambar deixando a sensacao
de prazer sublime.

13922

) AKMOS
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PERFUMARIA




PERFUMARIA

FOR HER

Marcante & Ine _qug: r

Fragrancia "excLus,iy olvida em
parceria com a maior casa de perfuma-
ria do mundo - IFF | SCENTEC.

Combinacao de frutas suculentas
unidas a um rico corpo floral, sua sofis-
ticacdo é enriquecida por sensuais
notas amadeiradas.

13922
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Produtos de gquahdada
realizam sonhos!
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Valorizamos o trabalho de quem esta conosco mudando a prépria
vida e a vida de varias pessoas ao redor. Cada apresentacao da
oportunidade, cada venda e cada “sim” é capaz de levar nossos

empreendedores a patamares mais altos.

O Cruzeiro Akmos é realizado anualmente e centenas de lideres sdo
premiados com essa experiéncia em alto mar, com direito a muito
requinte e glamour, treinamentos, lancamentos de produtos e a

certeza de que vale a pena sonhar alto.

Aqui na Akmos, o seu sonho é a nossarealidade!

Venha vocé também fazer parte dessa histoéria
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.+ Produtos que fornecem nutricao e vitaminas

y

importantes para o bom funcionamento do “8
organismo, proporcionando mais saude € .
qualidade de vida.






Dayflex+ tem formula completa para
potencializar os seus resultados:

O melhor do Colageno tipo I, que auxilia
na melhora da funcao articular, na
resisténcia da cartilagem e na sustentacao
dos musculos, tenddes e articulacoes.

Magnésio, que auxilia no metabolismo de

é proteinas, carboidratos e gorduras.
s
m . L] -y . -
o | Vitamina D, que auxilia no funcionamento
@l do sistema imune, muscular e na
formacdo de ossos e dentes.
S
E vitamina K, que contribui para a manutencao
dos 0ss0s e nNa coagulacao do sangue.
N
N
o
)
™~
OC
(@]
5
s
COLAGENO TIPO Il NAO DESNATURADO
— AUXILIA NA MANUTENCAO
} e DA FUNCAO ARTICULAR
s ]
E
S
wn
(@)
=

COLAGENO
TIPOII las

N3o Desnaturado
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Garanta o seu Dayflex+ e viva

y uma vida sem obstaculos!
1 0 923
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FORZA BIO 28

FZA e a bebida energetica
dos seus dias mais intensos

e -61% de Acucares;
¢ Vitaminas do Complexo B e Vitamina C;

* Uma das maiores porcentagens de taurina
e cafeina do mercado;

Feito com formula premium hibrida, o FZA contém vitaminas do
complexo B, vitamina C, taurina e cafeing, desenvolvida
cuidadosamente com uma mistura de sucos que resulta em um sabor
Unico e diferenciado

Sua composicdao com baixa quantidade de acUcares proporciona
varios beneficios para o seu organismo, sem perder seu poder
revigorante.

Ideal para quem pratica atividades fisicas intensas, ou para quem
busca uma bebida refrescante para comec¢ar bem o dia.

NUTRICAO SUPLEMENTAR

VITAMINAS E MINERAIS



PHRA UQUE ASAS
SEVOLE TEMAFORLAD

¥  ENERGY DRINK
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SUPER
B12

LONGUE VIE |

Combinacao de Vitamina B12, Vitamina C e Ferro.

4 Super B12 auxilia para o bom funcionamento do

;—/E sistema nervoso e cardiovascular, melhora a

g) absorcado das vitaminas pelo organismo e ajuda no

metabolismo de proteinas, carboidrato e gorduras.

®
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LONGUE VIE

5 SUPLEMENTO ALIMENTAR

E EMCAPSULAS

(@) AVITAMINA B12 AUXILIA NA FORMACAO DE CELULAS VERMELHAS DO SANGUES

& ENOMETABOLISMO ENERGETICO.
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VITAMINAS E MINERAIS

COENZIMA
Q10

LONGUE VIE

Formula exclusiva de Coenzima Q10 e
Vitamina E. Excelente antioxidante que reduz
0s danos causados pelos radicais livres, auxilia
na producao de energia para atividades didrias e

contribui para o aumento da capacidade fisica.

*99.23

AKMOS LONGUE VIE

COENZIMA Q10

SUPLEMENTO ALIMENTAR DECOENZIMA Q10

EVITAMINA EEM CAPSULAS

Q] 0 AVITAMINA EE UMANTIOXIDANTE QUE AUXILIA

Coenzima

NAPROTEGAO DOS DANOS CAUSADOSPELO
RADICAIS LIVRES.

NUTRICAO SUPLEMENTAR
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PR
MAN

LONGUE VIE

Pro Man é um suplemento que
combina selénio e licopeno, feito

)

) “

£ 45 especialmente para promover 0

rD . r

o | bom funcionamento da saude

©1 masculina. Fortalece o sistema

% imunoldgico, auxilia na

prevencao de doencas com

©) 5 . 5 A 3

@| maior incidéncia entre 0s
homens, além de atuar como um

| excelente antioxidante.

N
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| F PRO MAN

s AKMOS  LONGUE VIE

E’ SUPLEMENTO ALIMENTAR DE LICOPENO

o ESELENIOEMCAPSULAS

O L

8 I OSELENIO AUXILIA NO FUNCIONAMENTO DO SISTEMA IMUKE

E Licopeno

]

s

b=

=

Selénio

IPeso Liquide 46,8g etpsulas
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VITAMINAS E MINERAIS

PRO
WOMAN

LONGUE VIE

Pro Woman & um multivitaminico
Premium, desenvolvido exclusivamente
no cuidado com o publico feminino.
Formulado para consumo didrio com
28 nutrientes essenciais @ manutencao
da saude da mulher, auxiliando na
prevencao de doencas e atuando como

antioxidante.
AKMOS LONGUE VIE
SUPLEMENTO ALIMENTAR DE VITAMINAS
N EMINERAIS COM OMEGA 3 ELUTEINA EM
OMEGA 3 CAPSULAS
E + B2 AVITAMINACAUXILIA NAFORMACAO DO COLAGENO.
1 \B'i[rp B6 .ng %37; ANIACINA CONTRIBUL PARA:MM:FMHMIO
| +BIOTINA OFGRMAUXIUANAWAW DASCELULAS VL?.ME!M&S DOSANGUE
VITA+C
+D+E+K -
+COBRE + ( MO ¥
+FERRO +
60Caps. iwﬂj *m
S0 Liquido 46 8¢ = 1_*:_: E 60 i qu‘
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FULL OMEGA

LONGUE VIE

Full Omega é um suplemento que combina os
oleos de linhaga, primula, borragem e Vitamina
E. Age no atendimento primario da saude
promovendo o bem-estar, prevenindo,
precocemente, 0 aparecimento de mal estares e
permitindo o aumento da longevidade.

10922

FULL OME
LONGUE VIE

SUPLEMENTO ALIMENTAREM CAPSULAS
COMOMEGA3
AVITAMINAE EUM ANTIOXIDANTE QUEAUXILIA NA PROTEG A0 DUS DANGSE

CAUSADOS PELOS RADICAIS LIVRES.
FONTEDEOMEGA3.

NUTRICAO SUPLEMENTAR

VITAMINAS E MINERAIS



MAGNUM PL
LONGUE VIE

Suplemento 100% natural de calcig,
magnesio e vitamina D. Contribui para a
saude dos dentes e ossos mais fortes.

“46-20
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V
Total Life € um suplemento vitaminico e ;.
mineral. Ajuda a complementar as ’
necessidades diarias de ingestdo de
vitaminas e minerais que n3o
CONseguimos consumir somente com a «
alimentacao.
[92]
(@]
E
N
o
w
©
Chlorella & uma alga unicelular de agua doce,
® consumida pelos orientais ha muito tempo.
® Possui em sua composicao grande quantidade
de proteinas, aminoacidos essenciais, vitaminas,
® minerais e fitonutrientes.
N
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3 2 AKMOS = ’
: : =  CHLORELLA
% & LONGUE VIE &= AKMOS
g E‘ ::: SUPLEMENTO ALIMENTAR EM CAPSULAS
| BIOmAL ¢
@ = =
= ke N
z OFE -
; g :
: SUPLEMENTO VITAMINICO :
1 E MINERAL EM CAPSULAS ”
€50 Liquido 45g
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RIGHT NOW

WELLNESS

Right Now é um suplemento alimentar
composto por L-argining, vitaminas e minerais
em cdpsulas. Uma combinacdo exclusiva
indicada para homens e mulheres. Combate o
cansaco mental.

*792

VITAMINAS E MINERAIS

60 0oms
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reduc  dtx
tea tea

Formula exclusiva com cha verde, cha O DTX Tea é um aliado indispensavel para
mate, carqueja, erva doce, cravo e quem busca comecar um estilo de vida mais
lim3o. Elaborado com ingredientes de saudavel e melhorar os habitos alimentares.
& | alto padrao e 100% naturais. Pode ser Composto por 6 ervas potentes, ele funciona
% saboreado quente ou frio. auxiliando na limpeza do organismo contra
a impurezas e toxinas.
©
3992 3992
120g 1509
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Cha Misto

AT T

NUTRICAO SUPLEMENTAR
CONTROLE DE PESO




slim
tea

Cha misto de flores de hibisco e casca
de laranja. Hidratante e refrescante, é
uma Gtima opc¢ao para revitalizar o dia
a dia de maneira saudavel. Pode ser
saboreado quente ou frio.

3923

SEU CHA SEMPRE FRESQUINWNO- TECNOLOGIA ABRE € FECKA

CONTROLE DE PE§b

*Confira aqui o protocolo
de consumo dos chas:

NUTRICAO SUPLEMENTAR
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SHAKE PRIME

SABORES:
* Chocolate Maltado
 Baunilha
» Morango

N
o

&

=

: 'zs;!El'!E"

=

o 600g
(0

(L

o

L

@@ (e @serakmos

www.akmos.com.br

ﬁf\‘m ’

70 NUTRICAO SU PLEMENTAR
CONTROLE DE PESO



*Confira aqui algumas
deliciosas receitas com
anossa linha de shakes

“SHAKE

PRIME

sabor artificial

CONTROLE DE PESO

PERDER?
MANTER?
CANFAR?

Facil preparo, saber delicioso, rico em
nutrientes e gerenciamento de peso.
Os Shakes Akmos Prime, aliados a
uma alimentacao saudavel e a pratica
de atividades fisicas, vao te ajudar a
atingir os seus objetivos e ter uma
vida saudavel muito mais facilmente.

ATENCAO: Antes de comecar uma diets, lembre-se
de sempre consultar um nutricionista.

PRIME

sabor artificial

baunilha

almento para redus 80 de pesc
s X
das efecdes

NUTRICAO SUPLEMENTAR
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SUPLEMENTG DEVITAMINA C

A
u:g:mmcé UM ANTIOXIDANTE
XILIA NA PROTECAQ D¢

D0S PELOS RADICAIS LIVR

Ay
X ;ld:chA FORMACAO DO COLAGENO E
IONAMENTQ DO SISTEMA IMUNE

Altiua ng
EGORDUM;:ETABOUSMO DE PROTEINAS

NAABSORGAO DE FERRO

ILitrg

NUTRICAO SUPLEMENTAR

ENTO ALIMENTA!
/AC COM SABOR!
EIA REAL E ALOE

IMUNIDADE




AK

Para voceé que queruma
dose diaria de saude!

1 JQ'WO0I'SOWME MMM

$Z0T/ T .U 0831p3

Suplemento Alimentar Liquido de
Vitamina C, mel, geleia real e Aloe Vera,
com sabor de laranja. Fonte de vitamina C,
que auxilia na absorcdao de ferro dos
almentos, na protecao dos danos
causados pelos radicais livres, no
funcionamento do sistema imune, na
formacao do colageno e no metabolismo

de proteinas e gorduras.

sowxelss® WWd®®®

*Produto indicado para consumo diario.
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CURCUMA
COMPLEX

LONGUE VIE

Formula exclusiva composta pelo extrato da
Circuma longa e Vitamina C. Circuma Complex
@ um suplemento em capsulas, possui acao
antioxidante, fortalece o sistema imunoldgico,
previne o envelhecimento precoce e auxilia na
recuperacao muscular de forma mais rapida.

99

30Caps.

CURCUMA
COMPLEX

LONGUE VIE

— c ur SUPLEMENTO ALIMENTAREM CAPSULAS

ALTOTEOR DE VITAMINAC: AVITAMINA C AUXILIA NO FUNCIONAMENTO DOS
SISTEMA IMUNE.

NUTRICAO SUPLEMENTAR

IMUNIDADE




LONGUE VIE

Garlic Oil € um suplemento de 6leo de alho
puro, rico em alicina e dissulfeto de alilg,
com propriedades antimicrobianas. Ajuda a
prevenir gripes e resfriados.

¢Z0T/ T .U 0831p3

GARLICOIL

LONGUE VIE

SUPLEMENTO ALIMENTAR DE OLEO DE ALHO
EM CAPSULAS 4

SOWXRIsS® WWH®®
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Relaxed
Tea

O Relaxed Tea é um cha misto
elaborado com ingredientes
selecionados, desenvolvido
especialmente para te ajudara
relaxar., Uma combinag3do
perfeita de ervas que atuam
como calmante natural, e se
harmonizam perfeitamente,
resultando em um sabor
irresistivel.

*39%2

Melatonina

Suplemento Alimentar Liquido a _

Base do Hormonio Melatonina,
um hormonio que promove o
inicio do sono e permite que
voce relaxe para uma boa noite
de descanso. Produto com
formula premium de rapida

NUTRICAO SUPLEMENTAR

absorgdo e sabor de maracuja.

Oleode
Maracuja

Composto de puro dleo
extraido das sementes do
maracuja. 100% natural.

RELAXAMENTO
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ESSENCIAL

Use o creme dental Essencial
ao acordar e apds as refeicées

Y
o2

9 Nam
2e Essencial

=

FULL FOCUS

Cologue 4 gotas de Full Focus
no difusor e comece o dia mais
concentrada

REDUC TEA

Faga a sua refeicdo matinal
incluindo uma xicara do
cha Reduc Tea

RENOVER HAIR

Ao tomar banho, lave seus
cabelos com a linha
Rénover Hair

Antes de sair, passe o perfume
Aurea Dela e coloque
0 acessorio

Nosso negocio é composto por milhares de mulheres de poder. Elas sao
lideres, desenvolvem equipes, realizam sonhos e, sobretudo, mostram gque &
possivel fazer tudo isso sem deixar de levar qualidade de vida e salde parasie
para sua familia.

Para vocé, mulher, que quer uma rotina blindada de poder:

MULHERES DE PODERUSAM



MELATONINA

Se necessario, antes de
dormir, tome uma gota do
Melatonina Relaxed

YOUNG 4K

Apds as principais refeicoes
do dia, beba um copo de
Young 4K Frutas Vermelhas

DOCTORFIT

Apos uma rotina ou treino
intenso, revigore-se
com Doctor Fit

HIDRATANTE

cuide da sua pelecomalinha
de hidratantes Rénover

PRO WOMAN

Suplemente-se com
Pro Woman

A Akmos esta com voce a
qualquer hora do dia!

MULHERES DE PODERUSAM



ESSENCIAL

Use o creme dental Essencial
ao acordar e apds as refeicdes

UP ENERGY

Coloque 4 gotas de Up Energy
no difusor e comece o dia com
mais energia

YOUNG 4K

Antes de fazer a sua refeicao
matinal, beba um copo de
Young 4K limao

AK MEN

Ao tomar banho, utilize os
produtos da linha AK Men

AUREA/BRACELETE

Antes de sair, passe o perfume
Aurea Dele e coloque
o acessorio

Os homens que fazem parte do NEsso negocio estdo acostumados com o
sucesso. Eles veem na AKmOS a oportunidade de terem suas vidas
transformadas através da lideranca, da construcao de equipes e de produtos
que levam qualidade de vida e salde para si e para sua familia.

Para vocé, homem, que quer uma rotina blindada de sucesso:

80 HOMENS DE SUCESSO USAM &



DAY FLEX+

Cuide da saude das
articulagdées com o Dayflex+

DOCTORFIT

Ao chegar em casa apdés
uma rotina intensa,
revigore-se com Doctor Fit

FZA
Para mais disposi¢ao

no treino, beba o V4
energético FZA g

v

1

B0 e MMM

FRESH ICE

Carregue na sua mochilao

Fresh Ice Black e use-o
durante o dia /
PRO MAN .

Suplemente-se
com Pro Man

aFRESH( )

y

A Akmos esta c‘n voce
a qualquer horado dia!

*'
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4K FRUTAS VERMELHAS + SERUM
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MELATONINA RELAXED + RELAXED TEA
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DOCTOR FIT + DAYFLEX+
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Produtos de qualidade que
promovem saude e bem-estar
com precos irresistiveis!

JQ'Wod'sowye’mmm
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Confira a lista completa
em nossa loja oficial.
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VOCE FAZ,VOCE CONQUISTA




2023 é o ano da lideranca e ¢ atraves dela que ha crescimento em
todos os indicadores das nossas equipes. O proposito de transformar
a vida das pessoas, aliado a dedicacdo, ao trabalho e ao
desenvolvimento do negocio multinivel, promove avancos reais dos
nossos lideres a patamares altos do Plano de Carreira.

Este ano ja levamos o Circuito Akmos a0s quatro cantos do Brasil,
valorizando as liderancas regionais com informacoes, treinamentos
exclusivos e lancamentos de produtos.

Aléem disso, o calendario conta com mais dois eventos oficiais da

empresa, Akmos Celebration e Evolution Conference, que leva o

verdadeiro DNA do negocio atraves de reconhecimentos no palco,
palestras, confraternizacoes e premiacoes.

Nao podemos esquecer das viagens t3o desejadas por guem vive 0

negocio Akmos diariamente: No mesmo ano, realizamaes a viagem a0

Cruzeiro Internacional com direito a muito glamour e experiéncias

em alto mar, e a viagem Caribbean Dream 2023 j5 com data marcada
para Novembro.

Um calendario tao rico de experiéncias, trocas de conhecimento e

dezenas de lancamentos, sO €& possivel por termos liderancas

engajadas e apaixonadas pelo que fazem dia apos dia, em uma

empresa que se consolida como a unica do mercado brasileiro no
segmento a alcancar 14 anos de existéncia.

Aqui na Akmos VOCE FAZ, VOCE CONQUISTA!

#VemPraAkmos

VOCE FAZ, VOCE CONQUISTA

| JQ'WO02'SOWME MMM
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DEPOIMENTOS
DE SUCESSO

GONZAGA E SILVANIA

DUPLO IMPERIAL DIAMANTE

Como Jorge Gonzaga conquistou a vida dos seus sonhos com a Akmos

“Lembro que logo no meu primeiro més ganhei RS 22 mil com vendas, focando no Nano
Bracelete. E, ao participar dos treinamentos de construcdo de rede, vi a oportunidade de
enriquecer desenvolvendo minhas equipes em todo Brasil’, destaca Gonzaga.

Doze anos depois da sua decisao de entrar na Akmos, Jorge e Silvania conquistaram um
total de RS 11.834.574,00 em ganhos, consagrando-se o primeiro casal Duplo Imperial
Diamante da companhia.
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JOACIR E MIRIANE

DIAMANTE

Como o Joacir faz para lucrar RS 12 mil por més somente com vendas

“[..] Meu patrocinador me incentivou a usar o NANO Bracelete para melhorar as minhas
dores. Eu senti uma melhora logo nos primeiros dias, até a dor sumir totalmente. A partir
dali, assumi como uma missao apresentar o Nano Bracelete para o maximo de pessoas
que eu pudesse”, conta.

Com a experiéncia acumulada e o acréscimo de estratégias digitais com as presenciais,
hoje ele faz uma média de RS 24 mil em vendas, com RS 12 mil de lucro. J
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CARLOS EANNA

DUPLO DIAMANTE

Como a Anna e o Carlos conquistaram uma renda recorrente segura
sem depender s0 das vendas

“No6s queriamos ter liberdade para trabalhar de casa ou de qualquer lugar e vimos na
Akmos uma empresa segura e com produtos de qualidade para apostarmos neste
sonho” [...] Nos primeiros 45 dias, fizemos 174 vendas, com um lucro de RS 12,2 mil”.

Com os primeiros resultados, eles comegaram a se empenhar mais nos treinamentos de
construcao de rede e de desenvolvimento pessoal:

“Em novembro de 2019, sentimos o poder real da renda residual, pois meu pai adoeceu e
ficamos por trés meses cuidando dele, sem conseguir trabalhar. E, ainda assim, tinharD

o dinheiro caindo todos 0s meses na nossa conta”’, relembra Anna.
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Embaixadoras Akmos: Equipe de mulheres
fortes que inspiram pessoas a cuidarem da sua
liberdade, salde e independéncia

Para chancelar nosso objetivo estratégico do ano de 2023, que €

aumentar e fortalecer a visibilidade da marca, contamos com um time

de 5 embaixadoras incriveis que fazem divulgactes em suas redes

SOCiais usando 0S NOSS0oSs produtos e inspirando pessoas a terem mMais
qualidade de vida com a Akmos.

Negrali

43 anos

Cantora, rapper e compositora
Instagram: @negrali
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Flay

28 anos

Cantora, Influenciadora e Ex-BBB
Instagram: @Flay

Barbara Francga

30 anos

Atriz brasileira

Instagram: @barbarafrancaa

@ barbarafrancaa

Drica Divina

53 anos

Influenciadora Digital
Instagram: (@dricadivina

@ dricadivina &
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